Sandy ABI-AAD

Psychologue clinicienne spécialisée en neuropsychologie

Psychothérapeute

Ancien Membre du Comité d’éthique Saint-Jean de Dieu (France)

FORMATION UNIVERSITAIRE

Doctorat en Psychologie Clinique
(Préparation d’'une thése en
psychopathologie psychanalytique)

Dipléme d’études supérieures
spécialisées (DESS) en psychologie
clinique et pathologique : option
neuropsychologie

Maitrise en Psychologie clinique
et pathologique

Licence en Psychologie clinique
et pathologique

DEUG en Psychologie générale

Université Paris 10 Nanterre

Université René
Descartes - Paris V
(France)

Université Saint-Joseph de
Beyrouth (Liban)

Université Saint-Joseph de
Beyrouth (Liban)

Université Saint-Joseph de
Beyrouth (Liban)

2007 - 2011

Octobre 2001 - juin 2002

Octobre 2000 - juillet 2001

Octobre 1999 - juillet 2000

Octobre 1998 - juillet 1999

Baccalauréat frangais - Série S (SVT) College de la Sainte Famille Juillet 1997
Frangaise - Fanar (Liban)

FORMATION CONTINUE

« Myriam David : une pensée clinique Association Pikler- Mars 2015

toujours vivante. »

Groupe de lecture de textes freudiens :
« L’interprétation du réve »

Entretiens de 'APF 2014 : « La conviction
en question ».

Congreés des Psychanalystes de Langue
Frangaise (CPLF 2009)

Formation de formateurs a l'intervention
lors d’'une crise suicidaire - Jean-Louis
TERRA (Lyon)

Travail de recherche en vue d’une thése
en psychopathologie psychanalytique :
« Contre-transfert et recherche en
psychanalyse : essai de modélisation »

Séminaire d’introduction a la psychanalyse
2007-2008

Loczy/COPES, Paris.

Ecole psychanalytique de
Bretagne : groupe de Dinard

Association Psychanalytique
de France (APF), Paris.

Maison de la Mutualité (Paris)

Formation a la méthode
TERRA d’évaluation et
d’intervention en crise
suicidaire. Programme
national du Ministére de la
Santé.

sld. Pr. Dominique CUPA
(Paris X-SPP) et Pr. Michele
BERTRAND (Paris X-SPP)

Société Psychanalytique de
Paris (SPP)

Novembre 2014 - (en cours)

Janvier 2014

1-4 mai 2009

Décembre 2008

Octobre 2007 -
(suspendu)

Octobre 2007 - juin 2008
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Congreés des Psychanalystes de Langue
Francaise (CPLF 2008)

Séminaire d'introduction a la psychanalyse
2006-2007

Congreés des Psychanalystes de Langue
Frangaise (CPLF 2007)

Clinique du transfert dans le groupe

Séminaire d'introduction a la psychanalyse
2002-2003

Geneve

Société Psychanalytique de
Paris (SPP)

Maison de la Mutualité (Paris)
College de Psychanalyse
Groupale et Familiale (Paris)

Société Psychanalytique de
Paris (SPP)

1-4 mai 2008

Octobre 2006 - juin 2007

1-4 mai 2007

Mars 2006

Octobre 2002 - juin 2003

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Encadrement en analyse de pratiques des
directeurs et agents des structures
d’accueil de la petite enfance du territoire
de la Communauté de communes d’Oust a
Brocéliande Communauté.

Encadrement en analyse de pratiques des
personnels des relais d’assistantes
maternelles (RAM).

Transfert de cabinet libéral.
(Enfants, adultes, familles, couples,
seniors)

Conception, mise en place et coordination
d’'un réseau de psychologues a domicile.

Installation en cabinet libéral.
(Enfants, adultes, familles, couples,
seniors)

Encadrement institutionnel d’'un
établissement d’hébergement et de soin de
religieuses agées, en phase de
restructuration des soins :
accompagnement des équipes, des
résidents, des sceurs aidantes (familles)

Installation en cabinet libéral.
(Enfants, adultes, familles, couples,
seniors)

Psychologue clinicienne référente

sur le secteur psychiatrique 22G04 :

- auprés d'adultes et de jeunes adultes

- hospitalisations aigués

- en service libre et en hospitalisation sous
contrainte (HO, HDT).

Psychologue clinicienne référente
d’un service de psycho-gériatrie
et en hopital de jour annexe :

- diagnostic démences débutantes

- remédiation mnésique

- groupes de parole pour les familles.

Intervention dans un service de
pneumologie en hépital général :

Malestroit.

Malestroit.

Malestroit.

Région Bretagne.

Saint-Brieuc.

Communauté de I'lmmaculée
Conception - Maison mére (St-
Méen le Grand)

Léhon (Dinan).

6 demi-journées/semaine
CHS Saint Jean de Dieu
(Dinan) : service Notre-Dame

CS Saint-Benoit Menni : unité
d’hospitalisation 22G04
(Saint-Brieuc)

2 demi-journées/semaine
groupes mensuels

CHS Saint Jean de Dieu
(Dinan) : service de psycho-
gériatrie et hopital de jour
Jeanne Jug

2 demi-journées/semaine
CH Yves le Foll - La Beauchée

Mars 2019 - (en cours)

Janvier 2019 - (en cours)

Septembre 2018

2014-2015

Mars 2013

Juin 2011 - Juillet 2016

Mai 2008

Juillet 2003 - (CDI en cours)

Juillet 2003 - Juillet 2016

2004 - 2009
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- pathologies respiratoires aigués et
chroniques

- oncologie

- soutien des équipes.

Encadrement et soutien des familles et des
enfants victimes lors du procés A. Ferrand

Accompagnement sur le lieu de vie d'une
personne myopathe dépendante.

CMPI pour enfants autistes (prise en
charge d'un groupe d'enfants autistes agés
entre 6 et 9 ans)

Accompagnement scolaire d'un jeune
adolescent (niveau brevet)

Rédaction dans un mensuel libanais
d'expression frangaise

(Saint-Brieuc) : services de
pneumologie 1 et 2

Tribunal de Grande Instance
de Saint-Brieuc

Mme Marie-Christine AGON
(Nanterre)

Institut médico-pédagogique
Al-Zawrak - Fanar (Liban)
Lycée frangais - Achrafieh
(Liban)

Le Féminin: premier journal de
femmes - Awkar (Liban)

Septembre 2004

Février 2003 - juillet 2003

Septembre 1999 - juin 2000

Avril - Juillet 1999

Octobre 1999 - février 2000

ACTIONS DE FORMATION/ENSEIGNEMENT

Rédaction d’un article : « De l'importance
de la visibilité sociale du handicap ».

Mise en place de séances hebdomadaires :

« Actualisation des connaissances
théoriques et cliniques de la
psychopathologie de I'adulte » aupres de
I'équipe soignante, préparation et
présentation en bindbme avec les infirmiers.

Conception et animation d’une session de
formation pour responsables de
communautés religieuses autour de
'accompagnement mutuel et du soin
relationnel.

Intervention auprés d’une équipe mobile de
psychogériatrie (pOle de St Brieuc) pour
une formation autour « Des démences du
sujet agé et évaluations
neuropsychologiques ».

Mise en place de groupes « Balint »,
soignants laics et aidants religieux

Conception et pilotage d’'un comité de
réflexion autour de la psychopathologie au
sein d’'une unité bisectorielle
d’hospitalisation sans consentement aux
soins psychiatriques pour adultes.

Conception et pilotage d’un projet de revue
de presse clinique (« Feuille de chou ») au
sein d’'une unité d’hospitalisation ouverte
en soins psychiatriques pour adultes.

Mise en place de groupes « Balint »,
soignants du réseau de psychiatrie adulte
du secteur 22G04

Mise en place de groupes « Balint »,
soignants du réseau de psychogériatrie du

Ouvrage collectif au profit de
'ONG EDAN (Ecumenical
Disability Advocates Network)

CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

Congrégation de 'lmmaculée
Conception - Maison mére
(St-Méen le Grand)

CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

Congrégation de 'lmmaculée
Conception - Maison mére
(St-Méen le Grand)

Unité « Notre-Dame »,
CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

Unité « Emeraude »,
CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

Unité « Emeraude »,
CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

CHS Saint-Jean de Dieu
(établissements de Dinan).

A paraitre (fin 2019)

Octobre 2014 - Juillet 2016

28-29 Novembre 2013

Mars 2013

Juin 2011 - Juillet 2016
(trimestriels)

Janvier 2013 - (en cours)

Novembre 2012 - (en cours)

Septembre 2012 - (en cours)
(mensuels)

Septembre 2009 - Septembre
2013
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secteur de Dinan 22G06

Enseignement de Travaux Dirigés de
Psychopathologie clinique de I'adulte
(niveau L4/L5)

Enseignement de Travaux Dirigés de
Psychopathologie clinique de I'adulte
(niveau L4)

Groupes de lecture des principaux textes
de la métapsychologie freudienne.

Groupes de travail autour des principales
épreuves psychométriques de la clinique
de l'adulte (pour étudiants en psychologie).

Groupes de travail autour des principales
épreuves psychométriques de la clinique
de la personne agée (pour étudiants en
psychologie).

Organisation d’'une journée d’étude :

« Ethique et contention », en collaboration
avec le Comité d’éthique Saint-Jean de
Dieu (France).

Intervention dans le cadre du programme
de tutorat des jeunes infirmiers : « Ethique
et soin en psychiatrie. »

Mise en place de groupes de parole pour
familles et aidants de personnes agées
malades psychiatriques, et formation
préalable de I'équipe infirmiére a la co-
animation de ces groupes.

Mise en place des « SOIREES INFO » :
soirées thématiques mensuelles autour de
'accompagnement de la personne agée
malade psychiatrique, gratuites et ouvertes
au grand public.

Intervention au Lycée Professionnel de la
Guerche : « Les démences du sujet 4gé »
et « Groupe de parole autour de I'analyse
du métier d’aide a la personne ».

Intervention a I'Institut de Formation en
Soins Infirmiers (IFSI) : « L’hdpital de jour
de Psychogériatrie ».

Intervention a I'Institut de Formation en
Soins Infirmiers (IFSI) : « Les
psychothérapies ».

Intervention dans un collége francophone
dans le cadre d’une formation des
enseignants a I'écoute: « Initiation au
contre-transfert ».

Enseignement en Baccalauréat Technique
d'Esthétique - Cosmétique (psychologie de
la cliente, anatomie - biologie, langue
francaise)

Université Paris Ouest
Nanterre La Défense (Paris X)

Université Paris Ouest
Nanterre La Défense (Paris X)

Cabinet privé a Léhon (Dinan).

Cabinet privé a Léhon (Dinan).

Cabinet privé a Léhon (Dinan).

CHS Saint-Jean de Dieu
(établissements de Dinan et de
Saint-Brieuc).

CS Saint-Benoit Menni
(Saint-Brieuc).

CHS Saint-Jean de Dieu
Hépital de jour Jeanne Jugan
(Dinan).

CHS Saint-Jean de Dieu
Unité de Psychogériatrie
(Dinan).

AREP du pays de Dinan
(Dinan).

IFSI du CH René Pleven
(Dinan).

IFSI du CH Yves le Foll
(Saint-Brieuc).

College de la Sagesse de
Beyrouth (Liban).

Académie de Beauté
CharmeHéléne - Mansourieh
(Liban).

Février 2010 - Juin 2010

Octobre 2008 - Février 2009

Octobre 2008 - Mai 2009
(mensuels)

Octobre 2008 - Mai 2009
(mensuels)

Octobre 2008 - Mai 2009

(mensuels)

Septembre 2008

Septembre 2008.

Mai 2008 - Octobre 2010

Mai 2008 - Mai 2009

Mai-Juin 2007

Mars 2007

Janvier 2007

Décembre 2004

Octobre 1999 - juin 2001
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STAGES PROFESSIONNELS

Pble de pédopsychiatrie de Saint-Brieuc,
Fondation Saint-Jean de Dieu (France)

Hépital Emile Roux - Service de
Gérontologie clinique du Dr. Di Menza,
Limeil-Brevannes (France)

Hépital Raymond Poincaré -UEROS de
Garches - Antenne de 'ADAPT de Soisy-
Sur-Seine, Garches (France)

Hépital Psychiatrique de la Croix - Jal El
Dib, Beyrouth (Liban)

Hépital Saint-Georges orthodoxe -
Beyrouth (Liban)

(Service de pédiatrie - service de
prématurés - soins intensifs pédiatriques)

Hétel Al-Bustan - Beit Mery (Liban)

Garderie " Mon jardin d'enfants, Claire
Maassab" - Achrafieh (Liban)

Semaine d’imprégnation dans
les différentes structures du
pdle (CMPEA, Hépital de jour
pour adolescents, Maison des
petits et Maison du jour, Unité
d’hospitalisation a temps
complet pour enfants et
adolescents)

Evaluations et suivis
neuropsychologiques de sujets
agés cérébro-lésés

Animation d'ateliers "mémoire"
en Hépital de Jour

Evaluation
neuropsychologique, mise en
place d’un projet de réinsertion
sociale et professionnelle de
personnes atteintes de lésions
cérébrales acquises

Entretiens, anamneéses,
participation au diagnostic
psychiatrique, présentation de
cas aupres de patients
schizophrenes adultes
masculins

Observation du réle du
psychologue dans un service
hospitalier

Observation du
fonctionnement interne d'une
organisation

Observation et étude de cas
d'enfants en 4ge pré-scolaire

23-27 mars 2015

Décembre 2001- aolt 2002

Novembre 2001- juillet 2002

Avril - Juin 2001

Juillet 2000

Mars - avril 1998

Novembre - décembre 1998
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